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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Студия декоративно – прикладного творчества «Фантазия» сочетает различные элементы рукоделия. Дополнительная общеобразовательная программа работы студии включает три раздела: «Мягкая игрушка», «Изонить», «Вышивка лентами».

Раздел «Изонить» знакомит с оригинальным видом декоративно – прикладного творчества, уходящего корнями к народным мастерам Англии. Ткачи придумали особый способ переплетения ниток. 

На занятиях дети приобретают практические навыки (владением шилом, иглой, ножницами), опыт рисования, закрепляют полученные знания о геометрических фигурах.  Создавая красивые вещи своими руками, видя результаты своей работы, дети ощущают прилив  энергии, удовлетворения. 

Раздел «Мягкая игрушка»  знакомит детей с историей возникновения игрушки, мастерами, чьи работы радуют нас своей красотой. В процессе занятий, накапливая практический опыт в изготовлении игрушек, дети от простых изделий постепенно переходят к освоению более сложных образцов.  При выполнении моделей дети осваивают швы, приучаются к аккуратности выполнения лицевых швов, получают навыки в декоративном оформлении игрушек.

Раздел «Вышивка лентами» познакомит с совершенно новым применением шелковой ленты. История этой техники выходит к древним англосаксонским традициям. Особенность вышивки в том, что она придает рисунку объемность. Изучив швы, вы без труда сможете создать своими руками необыкновенно красивые вещи. Универсальность этого вида вышивки позволяет оформить красивые скатерти, салфетки, мешочки для милых вещичек.  

Дополнительная общеобразовательная программа рассчитана на 2 года, содержит теоретическую и практическую части. Общее количество часов – 216ч. в год (на три возрастные группы).

Возраст детей от 6 до 12 лет.

Цель: раскрыть и развивать потенциальные способности, заложенные в ребенке, вырабатывая потребность в общении со сверстниками, тягу к искусству, культуре, традициям.

Задачи:

Образовательные:

· формировать устойчивый интерес к художественной деятельности;

· познакомить с основами материаловедения;

· обучить свободно пользоваться выкройками, схемами вышивки из журналов;

· научить оформлять готовые изделия.

Воспитательные:

· воспитывать любовь к традиционному для России и Мордовии народному искусству;

· воспитывать уважение к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· воспитывать усидчивость, терпение, внимательность, старательность.

Развивающие:

· развивать творческие способности;

· развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное воображение.

· Материалы программ подобраны так, чтобы поддерживать постоянный интерес к занятиям у всех детей. Стимулируют нетрадиционные занятия в виде игр, конкурсов, викторин и т.п. Уделяется внимание прогулкам на природе. Все познанное, увиденное находит отражение в творческих работах учащихся.

Режим занятий:

· кружок «Изонить» 2 ч. 3 раза в неделю;

· кружок «Мягкая игрушка» 2 ч. 3 раза в неделю;

· кружок «Вышивка лентами» 3 ч. 2 раза в неделю.

Планируемые результаты:

Кружок «Изонить»

В процессе занятий учащиеся должны знать:

· правила техники безопасности;

· способы подготовки материала к работе;

· принципы построения основных геометрических фигур способом натяжения нитей через сквозные отверстия.

уметь:

· вышить простейшую геометрическую фигуру;
· пользоваться инструментами;
· подбирать контрастные цвета, оттеняющие друг друга;
· оформить свою вышивку (панно).
Кружок «Мягкая игрушка»

В процессе занятий учащиеся должны знать:

· правила техники безопасности;

· терминологию простейших ручных швов;

· способы подготовки материала к работе. 

уметь:

· пользоваться инструментами;
· выбирать ткань для модели;
· изготавливать выкройку модели;
· выполнять простейшие швы;
· владеть приемами работы с тканью и мехом.
Кружок «Вышивка лентами»

В процессе занятий учащиеся должны знать:

· правила техники безопасности;
· основные швы;
· правила потайных закрепок и переходов;
· способы подготовки материала к работе;
· правила ухода за вышитыми изделиями.
уметь:

· выполнять основные швы;
· подбирать цветовое соотношение;
· работать над композицией по эскизу;

· вышивать лентами цветочные композиции.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 1-го года обучения
	№
	Разделы (предметы)
	Количество часов

	
	Изонить
	всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	2. 
	Знакомство с королевой иголкой
	6
	4
	2

	3. 
	Что могут нитки?
	8
	8
	-

	4.
	Волшебные уголки
	100
	26
	74

	5.
	Волшебные круги
	78
	8
	70

	6.
	Красота линии в квадрате
	20
	4
	16

	7.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	Итого часов
	216
	52
	164


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1-го года обучения

	№
	Название темы
	Кол – во часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	Изонить
	
	
	

	1
	Введение в образовательную программу
	2
	-
	2

	2
	Знакомство с королевой иголкой 
	4
	2
	6

	3
	Что могут нитки?
	8
	-
	8

	4
	Волшебные уголки
	2
	8
	10

	5
	Заполнение нитью угла
	6
	10
	16

	6
	Орнамент из уголков «Космическое солнышко»
	4
	12
	16

	7
	Композиция «Звездочки»
	4
	10
	14

	8
	Композиция «Снежинки»
	4
	10
	14

	9
	Композиция «Восьмиконечная звезда»
	4
	10
	14

	10
	Композиция «Зимняя сказка»
	2
	14
	16

	11
	Волшебные круги
	2
	14
	16

	12
	Композиция «Весенние цветы»
	2
	24
	26

	13
	Композиция «Чужая планета»
	2
	16
	18

	14
	Композиция «Солнышко»
	2
	16
	18

	15
	Красота линии в квадрате
	2
	2
	4

	16
	Композиция «Весёлые квадраты»
	2
	14
	16

	17
	Подготовка к выставке
	-
	2
	2

	
	
	52
	164
	216


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1-го года обучения

1. Вводное занятие. Изонить – вид искусства. 

Теория. Знакомство с целями и задачами работы. Инструктаж по технике безопасности.

2. Знакомство с королевой иголкой.

Теория. Уроки иголочки. Рассказ – игра.

Теория. Час загадок о иголке.

Практика. Вышивка своих инициалов.

3. Что могут нитки?

Теория. История возникновения ниток.

Теория. Что могут нитки. Изготовление образцов различных ниток.

Теория. Виды ниток. Радуга цветов.

Теория. Знакомство с цветами. Викторина.

4. Волшебные уголки.

Теория. Разбор схем на рисунке.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Деление углов на равные отрезки.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение углов по цифрам.

5. Заполнение нитью угла.

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и нитей к работе.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Деление углов на равные отрезки.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение углов.

6. Орнамент из уголков «Космическое солнышко».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток к работе.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Деление углов на равные отрезки.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение углов.
Практика. Заполнение углов.
7. Композиция «Звездочки».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток к работе.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Деление углов на равные отрезки.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение углов.

8. Композиция «Снежинки».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток к работе.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Деление углов на равные отрезки.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение углов.
Практика. Заполнение углов.

9. Композиция «Восьмиконечная звезда».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток к работе.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Деление углов на равные отрезки.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение углов.
Практика. Заполнение углов.

10. Композиция «Зимняя сказка».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток к работе.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Деление углов.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение углов (деревья).
Практика. Заполнение углов (птицы).

Практика. Заполнение углов (снег).

11. Волшебные круги.

Теория. Заполнение нитью окружности.

Практика. Подготовка картона и ниток.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение окружности.

Практика. Заполнение ½ окружности.

Практика. Заполнение ¼ окружности.

Практика. Заполнение окружности.
12. Композиция «Весенние цветы».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение окружности (лепестки).

Практика. Заполнение окружности (лепестки).

Практика. Заполнение треугольников.

Практика. Заполнение треугольников.

Практика. Заполнение дуг.

Практика. Заполнение дуг.

Практика. Заполнение дуг.

Практика. Заполнение окружности.

Практика. Оформление композиции.

13.  Композиция «Чужая планета».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение окружности.

Практика. Заполнение окружности.

Практика. Заполнение углов.

Практика. Оформление композиции.

14. Композиция «Солнышко».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение окружности.

Практика. Заполнение окружности.

Практика. Заполнение углов.

Практика. Оформление композиции.

15. Красота линии в квадрате.

Теория. Разбор схем на рисунке.

Практика. Заполнение линии квадрата.

16. Композиция «Весёлые квадраты».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка картона и ниток.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение окружности.

Практика. Заполнение углов.

Практика. Оформление композиции.

17.  Подготовка к выставке.

Практика. Оформление выставки.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-го года обучения

	№
	Разделы (предметы)
	Количество часов

	
	Вышивка лентами
	всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1.
	Вводное занятие
	6
	6
	-

	2. 
	Техника
	27
	15
	12

	3. 
	Швы
	60
	30
	30

	4.
	Панно
	102
	15
	87

	5.
	Игольницы
	18
	3
	15

	6.
	Итоговое занятие
	3
	3
	-

	
	Итого часов
	216
	72
	144


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1-го года обучения

	№
	Название темы
	Кол – во часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	
	Вышивка лентами
	
	
	

	1
	Вводное занятие
	6
	-
	6

	2
	Техника
	15
	12
	27

	3
	Швы
	30
	30
	60

	4
	Панно «Садовые цветы»
	6
	30
	36

	5
	Панно «Подсолнух»
	6
	24
	30

	6
	Панно «Маки»
	3
	33
	36

	7
	Изготовление игольницы в виде подушечки
	3
	15
	18

	8
	Подготовка к выставке
	3
	-
	3

	
	
	72
	144
	216


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1-го года обучения

1. Вводное занятие.

Теория. Знакомство с целями и задачами работы.

Теория. Инструктаж по технике безопасности.

2. Техника.

Теория. Исторический очерк.

Теория. Знакомство с иглами, лентами.

Теория. Знакомство с отделочными лентами и тесьмой.

Теория. Знакомство с тканями – лен.

Теория. Знакомство с тканями – сатин,  рогожка.

Практика. Заправка в пяльцы.

Практика. Обмотка пялец.

Практика. Как перевести рисунок.

Практика. Перевод рисунка при помощи сколка.

3. Швы.

Теория. Знакомство с тамбурным швом.

Практика. Выполнение тамбурного шва.

Теория. Знакомство со швом «узелки».

Практика. Выполнение шва «узелки».

Теория. Знакомство со швом «полупетельки с прекрепкой».

Практика. Выполнение шва «полупетельки с прекрепкой».

Теория. Знакомство со швом «вытянутые стежок с прекрепкой».

Практика. Выполнение «вытянутого стежка с прекрепкой».

Теория. Знакомство со швом «вытянутые стежки».

Практика. Выполнение шва «вытянутые стежки».

Теория. Знакомство со швом «вперед иголку».

Практика. Выполнение шва «вперед иголка».

Теория. Знакомство со швом «петельки с прекрепкой сверху».

Практика. Выполнение шва петельки с прекрепкой сверху».

Теория. Знакомство со швом «вытянутый стежок».

Практика. Выполнение шва «вытянутый стежок».

Теория. Знакомство со швом «вытянутый стежок с завитком».

Практика. Выполнение шва «вытянутый стежок с завитком».

Теория. Знакомство со швом «обвитая наметка».

Практика. Выполнение шва «обвитая наметка».

4. Панно «Садовые цветы».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка ткани и подбор лент к панно.

Практика. Выполнение рисунка на бумаге.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка мулине стеблей.

Практика. Вышивка цветов – ромашки.

Практика. Вышивка цветов – рудбекия.

Практика. Вышивка цветов – космея.

Практика. Вышивка бутонов.

Практика. Выполнение маленьких листьев.

Практика. Выполнение больших листьев.

Практика. Оформление панно.

5. Панно «
Подсолнух».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка ткани и подбор лент к панно.

Практика. Выполнение рисунка на бумаге.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка стеблей.

Практика. Вышивка маленьких цветов.

Практика. Вышивка больших цветов.

Практика. Вышивка бутонов.

Практика. Вышивка листьев.

Практика. Оформление панно.

6. Панно «Маки».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Подготовка ткани и тесьмы.

Практика. Выполнение рисунка на бумаге.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка стеблей коротких.

Практика. Вышивка стеблей длинных.

Практика. Вышивка светлых листьев.

Практика. Вышивка темных листьев.

Практика. Вышивка серединок цветов.

Практика. Вышивка лепестков.

Практика. Вышивка лепестков.

Практика. Оформление панно.

7. Изготовление игольницы в виде подушечки.

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Выполнение эскиза.

Практика. Перенос эскиза. Раскрой деталей.
Практика. Вышивка рисунка. Набивка изделия. 
Практика. Обработка краев игольницы.

8. Подготовка к выставке.

Практика. Оформление выставки.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
1-го года обучения
	№
	Разделы (предметы)
	Количество часов

	
	Мягкая игрушка
	всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	2. 
	Изучение швов
	18
	8
	10

	3.
	Плоские комбинированные игрушки из фетра
	60
	16
	44

	4.
	Плоские комбинированные игрушки из меха
	60
	10
	50

	5.
	Декоративные игрушки-карманы
	38
	6
	32

	6.
	Объемные мягкие игрушки
	36
	6
	30

	7.
	Итоговое занятие
	2 
	-
	2

	
	Итого часов
	216
	48
	168


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
 1-го года обучения

	№
	Название темы
	Кол – во часов

	
	
	Теор .
	Прак.
	Всего

	Мягкая игрушка
	
	
	

	1
	Вводное занятие
	2
	-
	2

	2
	Изучение швов
	8
	10
	18

	3
	Правила раскроя, соединение и оформление деталей игрушек
	2
	2
	4

	Плоские комбинированные игрушки из фетра

	4
	Игрушка «Котик»
	2
	6
	8

	5
	Игрушка «Совушка»
	2
	6
	8

	6
	Игрушка «Ангел»
	2
	6
	8

	7
	Игрушка «Ежик»
	2
	6
	8

	8
	Игрушка «Лягушка»
	2
	6
	8

	9
	Игрушка «Пчелка»
	2
	6
	8

	10
	Игрушка «Дед Мороз»
	2
	6
	8

	Плоские комбинированные игрушки из меха

	11
	Игрушка «Собачка»
	2
	10
	12

	12
	Игрушка «Медвежонок»
	2
	10
	12

	13
	Игрушка «Котенок»
	2
	10
	12

	14
	Игрушка «Поросенок»
	2
	10
	12

	15
	Игрушка «Лягушонок»
	2
	10
	12

	Декоративные игрушки-карманы

	16
	Игрушка «Ослик» (карандашница) 
	2
	12
	14

	17
	Игрушка «Скромница»
	2
	10
	12

	18
	Игрушка собачка с карманом
	2
	10
	12

	Объемные мягкие игрушки

	19
	Игрушка «Овечка»
	2
	10
	12

	20
	Игрушка «Пингвин»
	2
	10
	12

	21
	Игрушка «Собачка»
	2
	10
	12

	22
	Подготовка к выставке
	-
	2
	2

	
	Итого часов
	48
	168
	216


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1-го года обучения

1. Вводное занятие.

Теория. План работы кружка. Инструктаж по технике безопасности.

2. Изучение швов.

Теория. Знакомство с петельным швом и потайным швом.

Практика. Выполнение петельного шва.

Практика. Выполнение потайного шва.

Теория. Знакомство со стыковочным швом.

Практика. Выполнение стыковочного шва.

Теория. Знакомство со швом «вперед иголку».

Практика. Выполнение шва «вперед иголка».

Теория. Знакомство со швом «через край».

Практика. Выполнение шва «через край».

3. Правила раскроя, соединения и оформления деталей игрушек. Плоские комбинированные игрушки из фетра.

Теория. Процесс раскроя материала. Каркас. 

Практика. Способы соединения деталей. 

4. Плоская игрушка «Котик».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей.

Практика. Набивка деталей. Сборка деталей. Оформление игрушки.
5. Плоская игрушка «Совушка».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей.

Практика. Набивка деталей. Сборка деталей. Оформление игрушки.

6. Плоская игрушка «Ангел».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей.

Практика. Набивка деталей. Сборка деталей. Оформление игрушки.

7. Плоская игрушка «Ежик».
Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей.

Практика. Набивка деталей. Сборка деталей. Оформление игрушки.

8. Плоская игрушка «Лягушка».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей.

Практика. Набивка деталей. Сборка деталей. Оформление игрушки.

9. Плоская игрушка «Пчелка».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей.

Практика. Набивка деталей. Сборка деталей. Оформление игрушки.

10.  Плоская игрушка «Дед Мороз».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей.

Практика. Набивка деталей. Сборка деталей. Оформление игрушки.

Плоские комбинированные игрушки из меха
Теория. Процесс раскроя деталей из меха. 

11.  Игрушка «Собачка».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей. 

Практика. Набивка деталей. 

Практика. Соединение деталей. Оформление игрушки.

12.  Игрушка «Медвежонок».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей. 

Практика. Набивка деталей. 

Практика. Соединение деталей. Оформление игрушки.

13.  Игрушка «Котенок».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей. 

Практика. Набивка деталей. 

Практика. Соединение деталей. Оформление игрушки.

14.  Игрушка «Поросенок».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей копыт.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей.

Практика. Набивка деталей. Оформление игрушки.

15.  Игрушка «Лягушонок».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей лап, головы.

Практика. Набивка деталей. Соединение деталей.

Практика. Оформление игрушки.

Декоративные игрушки-карманы

16.  Игрушка «Ослик» (карандашница).
Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. 

Практика. Раскрой деталей игрушки.

Практика. Стачивание деталей туловища. 

Практика. Стачивание деталей головы.

Практика. Изготовление гривы и кармашка для карандашей.

Практика. Набивка деталей. Оформление карандашницы.
17.  Игрушка «Скромница» (зайка).

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей.

Практика. Стачивание деталей лап.

Практика. Пошив туловища – кармана из ткани.

Практика. Набивка деталей. Оформление игрушки.

18.  Игрушка собачка с карманом.

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей.

Практика. Оформление кармана.

Практика. Набивка деталей. Оформление игрушки.

Объемные мягкие игрушки

19.  Объемная мягкая игрушка «Овечка».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей лап.

Практика. Набивка игрушки. Оформление игрушки.

20.  Мягкая игрушка «Пингвин».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей лап и крыльев.

Практика. Изготовление каркаса из проволоки.

Практика. Набивка деталей. Оформление игрушки.

21.  Мягкая игрушка «Собачка».

Теория. Выбор модели. Последовательность выполнения работы.

Практика. Изготовление лекала. Раскрой деталей.

Практика. Стачивание деталей туловища.

Практика. Стачивание деталей головы, ушей.
Практика. Стачивание деталей лап.
Практика. Набивка деталей. Оформление игрушки.

22.  Подготовка к выставке.

Практика. Подбор игрушек к выставке. Проведение выставки.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2-го года обучения

	№
	Разделы (предметы)
	Количество часов

	
	Изонить
	Всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	2. 
	Повторение
	6
	-
	6

	3.
	Композиция
	206
	26
	180

	4.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	Итого часов
	216
	28
	188


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

2-го года обучения

	№
	Название темы
	Кол – во часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	Изонить
	
	
	

	1
	Вводное занятии. Инструктаж по т/б
	2
	-
	2

	2
	Повторение заполнения нитями простых фигур
	-
	6
	6

	3
	Композиция «Девушка в косынке»
	2
	16
	18

	4
	Композиция «Тропическая бабочка»
	2
	14
	16

	5
	Панно «Букет сирени»
	2
	16
	18

	6
	Композиция «Тюльпаны»
	2
	14
	16

	7
	Композиция «Маленькая пони»
	2
	12
	14

	8
	Композиция «Деревенская церковь»
	2
	14
	16

	9
	Композиция «Влюблённые коты»
	2
	12
	14

	10
	Панно «Журавли»
	2
	12
	14

	11
	Композиция «Мужчина в цилиндре»
	2
	14
	16

	12
	Композиция «Гусеница в платочке»
	2
	14
	16

	13
	Композиция «Русский фрегат»
	2
	16
	18

	14
	Композиция «Снежная королева»
	2
	12
	14

	15
	Композиция «Букет роз»
	2
	14
	16

	16
	Подготовка к выставке
	-
	2
	2

	
	Итого
	28
	188
	216


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2-го года обучения
1. Вводное занятие. 

Теория. Знакомство с целями и задачами работы.

Теория. Инструктаж по технике безопасности.

2. Повторение заполнения простых фигур.

Теория. Объяснение заполнения простых фигур.

Практика. Заполнение нитями углов, окружностей.

Практика. Заполнение нитями квадрата, ромба и треугольника.

3. Композиция «Девушка в косынке».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка картона и ниток.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение окружности лица.

Практика. Заполнение глаз, бровей.

Практика. Заполнение деталей косынки.

Практика. Окончательная отделка композиции.

4.  Композиция «Тропическая бабочка».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка картона и ниток.

Практика. Подготовка эскиза.

Практика. Изготовление чертежа в натуральную величину.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение элементов рисунка.

Практика. Заполнение элементов рисунка.

Практика. Окончательная отделка композиции.

5. Панно «Букет сирени».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка эскиза.

Практика. Изготовление чертежа в натуральную величину.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение элементов рисунка.

Практика. Заполнение элементов рисунка.

Практика. Заполнение элементов вазы.

Практика. Окончательная отделка.

6.  Композиция «Тюльпаны».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка эскиза.

Практика. Изготовление чертежа в натуральную величину.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение элементов рисунка.

Практика. Заполнение элементов рисунка.

Практика. Окончательная отделка композиции.

7.  Композиция «Маленькая пони».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка эскиза.

Практика. Изготовление чертежа в натуральную величину.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение элементов головы.

Практика. Заполнение элементов туловища.

Практика. Окончательная отделка композиции.

8.  Композиция «Деревенская церковь».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка эскиза.

Практика. Увеличение рисунка.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение элементов куполов.

Практика. Заполнение элементов зданий.

Практика. Окончательная отделка композиции.

9. Композиция «Влюблённые коты».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка эскиза.

Практика. Зарисовка пингвинов.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение элементов звезд.

Практика. Заполнение элементов вселенной.

10.  Панно «Журавли».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение элементов крыльев.

Практика. Заполнение элементов туловища.

Практика. Заполнение элементов неба.

Практика. Окончательная отделка композиции.

11. Композиция «Мужчина в цилиндре».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение элементов лица.

Практика. Заполнение элементов волос.

Практика. Заполнение элементов цилиндра.

Практика. Окончательная отделка композиции.

12.  Композиция «Гусеница в платочке».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Расстановка цифр.

Практика. Заполнение элементов цветов, листьев.

Практика. Заполнение элементов платочка.

Практика. Заполнение элементов туловища.

Практика. Окончательная отделка композиции.

13. Композиция «Русский фрегат».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение элементов моря, облаков.

Практика. Заполнение элементов больших парусов.

Практика. Заполнение элементов малых парусов.

Практика. Заполнение элементов судна.

Практика. Заполнение элементов палубы. 

Практика. Окончательная отделка композиции.

14. Композиция «Снежная королева».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение элементов верхнего платья.

Практика. Заполнение элементов нижнего платья.

Практика. Окончательная отделка композиции.

15. Композиция «Букет роз».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Чертеж схемы.

Практика. Прокол отверстий.

Практика. Заполнение элементов розовых роз.

Практика. Заполнение элементов белых роз.

Практика. Заполнение элементов красных роз.

Практика. Заполнение элементов вазы.

Практика. Окончательная отделка композиции.

16. Подготовка к выставке.

Практика. Выбор работ и оформление выставки.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2-го года обучения

	№
	Разделы (предметы)
	Количество часов

	
	Вышивка лентами
	всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1.
	Вводное занятие
	3
	3
	-

	2. 
	Швы
	36
	18
	18

	3.
	Панно
	120
	12
	108

	4.
	Практичные чехлы
	24
	3
	21

	5.
	Мешочки для всякой всячины
	30
	3
	27

	6.
	Итоговое занятие
	3
	-
	3

	
	Итого часов
	216
	39
	177


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

2-го года обучения

	№
	Название темы
	Кол – во часов

	
	
	Теор .
	Прак.
	Всего

	Вышивка лентами
	
	
	

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по т/б
	3
	-
	3

	2
	Изучение швов
	18
	18
	36

	3
	Панно «Розы»
	3
	30
	33

	4
	Панно «Фиалки в горшочке»
	3
	33
	36

	5
	Панно «Цветы для мамы»
	3
	30
	33

	6
	Чехол для очков
	3
	12
	15

	7
	Мешочки для всякой всячины
	3
	27
	30

	8
	Закладка для книги
	-
	9
	9

	9
	Панно «Цветущий рай»
	3
	15
	18

	10
	Подготовка к выставке
	-
	3
	3

	
	Итого
	39
	177
	216


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2-го года обучения

1. Вводное занятие. 

Теория. Знакомство с целями и задачами работы. Инструктаж по технике безопасности. 

2. Изучение швов.

Теория. Знакомство со швом «полупетельки с прекрепкой».

Практика. Выполнение шва «полупетельки с прекрепкой».

Теория. Знакомство со швом «зигзаг».

Практика. Выполнение шва «зигзаг».

Теория. Знакомство со швом «наметка зигзагом».

Практика. Выполнение шва «наметка зигзагом».

Теория. Знакомство со швом «стянутая по центру наметка».

Практика. Выполнение шва «стянутая по центру наметка».

Теория. Знакомство с узором «роза».

Практика. Выполнение узора «роза».

Теория. Знакомство с узором «бантик».

Практика. Выполнение узора «бантик».

3. Панно «
Розы».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка ткани и лент.

Практика. Выполнение рисунка на бумаге.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка стеблей лентами.

Практика. Вышивка малых листьев.

Практика. Вышивка бутонов.

Практика. Вышивка лепестков.

Практика. Изготовление шипов.

Практика. Оформление панно.

4. Панно «Фиалки в горшочке».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка ткани и лент.

Практика. Выполнение рисунка на бумаге.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка горшочка темными лентами.

Практика. Вышивка горшочка светлыми лентами.

Практика. Вышивка стеблей.

Практика. Вышивка светлых листьев.

Практика. Вышивка темных листьев.

Практика. Вышивка светлых листьев.

Практика. Вышивка лепестков.

Практика. Изготовление серединки цветка.

Практика. Оформление панно.

5.  Панно «Цветы для мамы».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подготовка ткани и лент.

Практика. Выполнение рисунка на бумаге.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка стеблей.

Практика. Вышивка цветов подснежников.

Практика. Вышивка листьев.

Практика. Вышивка листьев.

Практика. Вышивка цветов мать-мачехи.

Практика. Вышивка бутонов.

Практика. Вышивка.

Практика. Оформление панно.

6. Чехол для очков. 

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Раскрой и изготовление чехла.

Практика. Перенос рисунка и вышивка орнамента.

Практика. Вышивка рисунка.

Практика. Окончательное оформление чехла.

7. Мешочки для всякой всячины.

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Подбор ткани.

Практика. Раскрой ткани.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка орнамента.

Практика. Вышивка цветов.

Практика. Вышивка стеблей.

Практика. Вышивка листьев.

Практика. Стачивание деталей мешочка.

Практика. Оформление мешочка.

8. Закладка для книги.

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Раскрой деталей. 

Практика. Вышивка рисунка.

Практика. Стачивание деталей закладки.

9. Панно «Цветущий рай».

Теория. Выбор рисунка. Объяснение последовательности выполнения работ.

Практика. Перенос рисунка на ткань.

Практика. Вышивка цветов.

Практика. Вышивка стеблей.

Практика. Вышивка листьев.

Практика. Оформление панно.

10. Подготовка к выставке.

Практика. Оформление выставки.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2-го года обучения

	№
	Разделы (предметы)
	Количество часов

	
	Мягкая игрушка
	всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	2. 
	Совет умелых ручек
	2
	2
	-

	3.
	Беседа об истории народной игрушки и народного костюма
	2
	2
	-

	4.
	Сувениры
	42
	6
	36

	5.
	Беседа о декоративных лоскутных изделиях в крестьянском быту
	2
	2
	-

	6.
	Игрушки из лоскутков
	32
	4
	28

	7.
	Игрушки-подушки
	38
	6
	32

	8.
	Объемные игрушки
	94
	14
	80

	9.
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	
	Итого часов
	216
	38
	178


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

2-го года обучения

	№
	Название темы
	Кол – во часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	Мягкая игрушка
	
	
	

	1
	Вводное занятие
	2
	-
	2

	2
	Совет умелых ручек
	2
	-
	2

	3
	Беседа об истории народной игрушки и народного костюма
	2
	-
	2

	4
	Сувенир «Матрешка» из ткани
	2
	12
	14

	5
	Кукла-сувенир в русском костюме
	2
	16
	18

	6
	Сувенир лошадка
	2
	16
	18

	7
	Беседа о декоративных лоскутных изделиях в крестьянском быту
	2
	-
	2

	8
	Игрушки «Веселые клоуны»
	2
	16
	18

	9
	Игрушка «Черепаха»
	2
	12
	14

	Игрушки-подушки

	10
	Подушка «Кит»
	2
	10
	12

	11
	Подушка «Овечка Долли»
	2
	12
	14

	12
	Подушка «Сонный кот»
	2
	10
	12

	Объемные игрушки

	13
	Игрушка «Вороненок» 
	2
	12
	14

	14
	Игрушка «Цветные зайчики»
	2
	10
	12

	15
	Игрушка «Домовушка»
	2
	12
	14

	16
	Игрушка «Корова Буренка»
	2
	12
	14

	17
	Игрушка «Бебешка»
	2
	12
	14

	18
	Игрушка «Слоненок»
	2
	12
	14

	19
	Игрушка «Мышка»
	2
	12
	14

	20
	Пдготовка к выставке
	-
	2
	2

	
	Итого часов 
	38
	178
	216


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2-го года обучения
1. Вводное занятие. 

Теория. План работы кружка. Инструктаж по технике безопасности.

2. Совет умелых ручек.
Теория. Повторение правил раскроя и оформления деталей игрушек. 
3. Беседа об истории народной игрушки и народного костюма.
Теория. История народной игрушки и костюма.

4. Сувенир «Матрешка».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой каркаса. Раскрой деталей из ткани.

Практика. Изготовление каркаса из картона и кокошника.

Практика. Пошив сарафана для матрешки.

Практика. Сшивание и соединение деталей головы и рукавов.

Практика. Оформление игрушки (роспись лица).

5. Кукла-сувенир в русском костюме.
Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей куклы и одежды.

Практика. Изготовление основы куклы.

Практика. Пошив одежды на куклу.

Практика. Изготовление волос и головного убора.
Практика. Оформление лица.

Практика. Изготовление лаптей. 

Практика. Окончательная отделка игрушки.

6. Сувенир лошадка.

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей из ткани.

Практика. Заготовка каркаса, сметывание деталей.

Практика. Пришивание тесьмы, наклеивание аппликаций.

Практика. Оформление игрушки. 

7. Теория. Беседа о декоративных лоскутных изделиях в крестьянском быту. 

8. Игрушки «Веселые клоуны».
Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей из ткани.

Практика. Разработка мозаики костюма клоуна.

Практика. Изготовление пляшущего клоуна.

Практика. Изготовление соединение деталей. Набивка.

Практика. Изготовление сидящего клоуна.

Практика. Соединение деталей. Набивка.

Практика. Оформление клоунов. Вышивка деталей лица. Изготовление бубенчиков.

9. Игрушка «Черепаха».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей из ткани.

Практика. Пошив деталей туловища.

Практика. Пошив деталей головы и лап.

Практика. Набивка деталей игрушки.

Практика. Соединение всех деталей. Оформление игрушки.

Игрушки-подушки

10.  Подушка «Кит».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей из меха.

Практика. Пошив деталей туловища.
Практика. Набивка деталей игрушки.

Практика. Оформление игрушки.

11.  Подушка «Овечка Долли».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки.

Практика. Раскрой деталей из меха. 
Практика. Пошив деталей туловища. 

Практика. Пошив деталей головы и ушей.

Практика. Набивка всех деталей. Соединение деталей в игрушку.

12.  Подушка «Сонный кот».
Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки.

Практика. Раскрой деталей из ткани и меха. 

Практика. Пошив деталей туловища, головы, лап. 

Практика. Пошив подушки их ткани.

Практика. Набивка и оформление игрушки.

Объемные игрушки

13. Игрушка «Вороненок».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей игрушки из меха. 

Практика. Пошив деталей туловища. 

Практика. Пошив деталей головы, крыльев, лап.

Практика. Набивка всех деталей.

Практика. Сборка игрушки. Оформление.

14. Игрушки «Цветные зайчики».
Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей из меха. 

Практика. Пошив туловища из меха. 

Практика. Пошив головы, ушей, лап из меха.

Практика. Набивка деталей. Оформление игрушки.
15. Игрушка «Домовушка».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей из меха. 

Практика. Пошив деталей туловища. 

Практика. Пошив деталей головы.

Практика. Набивка деталей. 

Практика. Сборка всех деталей и оформление игрушки.
16.  Игрушка «Корова Буренка».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-модели.

Практика. Раскрой деталей из меха. 

Практика. Пошив деталей туловища. 

Практика. Пошив деталей головы, лап, ушей.

Практика. Набивка деталей. 

Практика. Сборка всех деталей и оформление игрушки.
17.  Игрушка «Бебешка».
Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-модели.

Практика. Раскрой деталей из меха. 

Практика. Пошив деталей туловища. 

Практика. Пошив деталей головы, рук, ног.

Практика. Набивка деталей игрушки. 

Практика. Сборка игрушки. Оформление. 

18.  Игрушка «Слоненок».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление выкройки-лекала.

Практика. Раскрой деталей из меха. 

Практика. Пошив деталей туловища. 

Практика. Пошив деталей головы, лап.

Практика. Набивка деталей. 

Практика. Сборка игрушки. Оформление. 

19.  Игрушка «Мышка».

Теория. Выбор модели. Объяснение последовательности изготовления игрушки.

Практика. Изготовление модели-выкройки.

Практика. Раскрой деталей игрушки из меха и ткани. 

Практика. Пошив деталей туловища, головы, лап. 

Практика. Пошив сарафана.

Практика. Набивка деталей мышки. Сборка игрушки. Оформление. 

20.  Подготовка к выставке.

Практика. Подбор игрушек к выставке. Проведение выставки. 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Материальное обеспечение программы:

Материально – техническая база (нитки, игла, тесьма, швейная машинка, ткань и вспомогательные инструменты);

Дидактическое обеспечение (наглядные пособия);

Методическое обеспечение (методическая литература, показ приемов техники шитья, рисунки моделей).

Обучение должно осуществляться в хорошо освещенном кабинете; тепловой режим должен осуществляться по нормам СанПиНа.

При написании программы учтены следующие принципы:

Принцип доступности и последовательности;

Принцип наглядности;

Принцип связи теории с практикой.

Методическое обеспечение программы:

Данная программа направлена на формирование у детей навыков и умений, необходимых им. 

В ходе реализации у детей воспитывается трудолюбие, организованность, умение общаться, помогать друг другу. При работе используются традиционные методы обучения: объяснение, использование схем, рисунков, практическое закрепление знаний. Осуществляется показ лучших работ.

Метод игры: игра- конкурс; игра-  викторина;

Наглядный: демонстрация; иллюстрация;

Словесный: рассказ; беседа.

Формы подведения итогов

Отчет о работе проходит в форме выставок, где представлены лучшие работы кружковцев. Награждаются грамотами.
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13. В. Феррари. Мягкая игрушка – Москва ООО «Мир книги», 2012г.
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15. Школа вышивки шелковыми ленточками/ Л. Т. Шереминская. – М.: Эксмо, 2009.

16. 1000 выкроек игрушек – делаем своими руками: котики, зайчики, куклы тильды, овечки и другие. Интернет-источник: http://svoimi-rukami-club.ru/выкройки-игрушек/
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